DESATERO

PRO VAS|I DOVOLENOU

CESTOVNi DOKUMENTY

Zkontrolujte si pred cestou platnost a typ cestovniho dokla-
du, ktery do vasi destinace potrebujete, tedy cestovni pas Ci ob-
Cansky prikaz. Nékteré zemé navic poZaduji minimalnf platnost po vasem

navratu, napriklad 6 mésict. Vase doklady si pred cestou vyfotte do vaseho
mobilniho telefonu a udélejte si fotokopii. Originaly miZete nechat v bezpe-

¢i v hotelovém trezoru.

CESTOVNI POJISTENI

Sjednejte si vhodné cestovni pojiSténi -
pomuze vdm pfinemoci, Urazu, ztraté zava-
zadel i v jinych necekanych situacich. Zvaz-
te také pripojisténi odpovédnosti, obzvlast
pFi cestach za sportem (napf. kitesurfing),
a pojisténi storna.

DROZD

Registrujte se pfed svou cestou do za-
hranici jednoduse do systému DROZD pro
pfipad mimoradné situace. V pripadé, Ze
takové udélost nastane, dbejte pokynd lo-
kélnich Uradd, bezpecnostnich slozek, Cer-
pejte z informaci MZV CR nebo od cestovni
kancelare. Pro uZite¢né informace o desti-
naci mlzZete vyuzit Rozcestnik MZV.

CESTOVANI S DETMI

Pokud cestujete s nezletilou osobou bez
zédkonnych zastupcll, doporucujeme mit
s sebou souhlas s vycestovanim ditéte,
a to i napriklad pri cesté pouze s jednim
zrodicy, ale tfeba i s prarodici nebo dalsimi
Cleny rodiny. Vzory souhlasu i v anglickém
jazyce, v¢etné dalsich dlleZitych informaci,
naleznete na webu MZV CR.

ALKOHOL A JiDLO

Béhem dovolené muZete narazit i na od-
lisnosti u jidla a piti. Zakdzané mdze byt
piti alkoholu na verejnosti nebo omezena
konzumace v urcitém obdobi. Omezené

je jidlo a piti téZ v objektech spojenych
s ndboZenskou tematikou ¢i v kulturnich
pamatkach. Davejte pozor na nové alerge-
ny i vysoké teploty.

KONTAKTY

Uvadéjte aktualni a spravné kontakty,
které mate u sebe, kdyby vas bylo nut-
né kontaktovat. Béhem zajezdu s cestovni
kancelari komunikujte s jejim zastupcem na
misté. Vzdy mate k dispozici také pohoto-
vostni ¢isla, mistni tishovou linku, asistenc-
ni sluzbu pojiStovny, ale i kontakt na nouzo-
vou linku MZV pro cely svét v rezimu 24/7
(+420 222 420 222)

PENIZE

Cestujte nejen s platebni kartou, ale
i s hotovosti, idedlné s eury nebo dolary.
PFi odjezdu z/do destinace si ale zkontroluj-
te, jaky objem penéz si s sebou vezete v ho-
tovosti. Z nékterych zemi je vyvoz mény
omezen, nebo UpIné zakadzan. Chrarfite si
své cennosti a neukladejte je jen na jedno
misto. Nastavte si roaming a data, at vas po
navratu nepfekvapi tcet.

LEKY

Informujte se o povinném nebo dopo-
ruceném ockovani a dalSich zdravotnich
poZadavcich pro cestu. Pfed delsi cestou
preventivné navstivte svého |ékare a zajis-
téte si nezbytné léky, které radéji méjte

v origindlnim baleni. Doporucujeme mit
s sebou potvrzeni od |ékare, ze uvedené
léky uzivate. V nékterych zemich mohou
byt béZzné léky zakazané - pred cestou si
ovérte mistni pravidla.

FOTOGRAFIE A SUVENYRY

Pfi cestovani nefotografujte vojenské
a policejni objekty, techniku ani oso-
by v uniformach - miZe to byt trestné.
Pozor i na foceni nadrazi, letist ¢i vladnich
budov se statnimi symboly. Nekupujte su-
venyry z chranénych druht - napf. koraly,
musle, slonovinu ¢i vyrobky z exotickych
zvifat a dfevin. Hrozi poruSeni mezinarodni
Umluvy CITES a celnich predpis(. Ovérte si
pravidla pro véci v pFiruénim i odbave-
ném zavazadle.

ZAKONY A TRADICE

Respektujte mistni zakony a tradice
v destinaci. Seznamte se s kulturnimi a na-
boZenskymi odliSnostmi, které se mohou
od téch Ceskych vyrazné lisit. Jejich, byt ne-
védomé, nerespektovani mize vést k ne-
prijemnostem s Ufady i k nebezpecnym
situacim. DodrZujte také pravidla oblékan.
Kvidli nevhodnému obleceni vdam mohou
odepfit vstup napriklad do nabozenskych
objektl ¢i na pamatky nebo uloZit postih.
Plavky mimo plaze a bazény byvaiji zpravi-
dla zakazany.
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